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Nossa missao vai
alem das pistas

vem ver de perto 0 que estamos construindo!

Nosso Site € racenook

institutovicentele. wixsite.com Instituto Vicente Lenilson

<4 Telegram

+33 69 99817-0132

Instagram

@Instituto.ivl

&2 WhatsApp
(65) 99817-0132



CONQUISTAS

Sua trajetoria em competicdes
internacionais:

Medalhista 0limpico
= = o Mundiais: Vicente  participou  de
- B VIcente diversos Mundiais, destacando-se nas

- ¢ edicies de: 1999 em Sevilha, 2001 em
@ len“son Edmonton e 2003 em Paris.

PERFIL Olimpiadas:  Vicente também  fez

' historia em trés edicdes dos Jogos
Natural de Currais Novos, o atleta Uimplcos: Em 2000, §ldney: A &qulpe de
NIV : ’ revezamento, com Seu desempenno
Iniciou no atletismo de forma Casual, |y

em uma pista ao redor do estadio conquistou a medalha de prata,
local. Em []["S meses I‘El era o melhor batendo recordes brasileiros e sul-
- : ’ americanos (37s90). Em 2008, Pequim: 0
velocista do Rio Grande 1o NO[’[B, 0 atleta conquistou a medalha de bronze
que o levou a treinar no Rio de no revezamento. F em 2004, Atenas:
Janeiro. Em 1997. estreou na SB|B[}50 Vicetnte ; [ambgmu_ es}eved Dresentne,
i : : : mostrando sua dedicacdo e desempenho
‘ pfﬂS”Blfﬂ B_fﬂl 0 velocista mais de alto nivel
rapido do Brasil nos 100 metros rasos
Dor anos. Apds encerrar sua carreira Jogos Pan-Americanos: Vicente obeve
em 2011, passou a ministrar palestras medalnas nas 01608509 AR e
SUDTB SUDBTﬂQﬁO 8 DBTSI]GCTIVHS UB e Reconhecimento: Em 2[][]41 foi
vida, além de presidir o Instituto considerado o melnor atleta da América

Vicente Lenilson. do Sul.
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Rolosfatendidosyd
aceres

Comando de Fronteira JAURU / 660 Batalhao de Infantaria Motorizada
Treino: Segunda, quarta e sexta (das 15h as 17h)

Treinadora: Isabelle Rocha

Monitor: Kayo Francisco




9° Batalhao de Engennaria e Construgao
Gentro de Treinamento - UFMT
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terca e quinta (das 15h as 17h) - GOT
Treinadora: Maria Aparecida
Monitora: Vitoria Domingos




Ginasio Poli-esportivo José Raimundo

Treino: segunda, quarta e sexta (das 15h as 17h)
Treinadora: Ana karolyne Campos
Monitora: Iracema dos Santos




Comunidade Quilombola - MataCavalo.

» Ginasio da Escola Quilombola Tereza Conceicao Arruda
o Treino: Terca e quinta (das 15h as 17h)
» Treinadora: Ana karolyne Campos
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"Resultados

Jimeiro semestre de 2025 foi marcado por grandes
’GOH[]UIS'[HS para o Instituto Vicente Lenilson.

NUSSUS

Logo no inicio da temporada, nossos atletas participaram de
importantes competices nacionais e internacionais. Destague
para 0 ouro do atleta Davi Souza no Trofeo Jacqueline Soliz na
Bolivia, a medalha de ouro de Lissandra Maysa no Troféu
Adhemar, e seu vice-campeonato no Sul-Americano em Mar del
Plata - Argentina, além do 20 lugar no GP Internacional de
Nairobi - Quénia, ja em fase de treinamentos na Europa.

No cenario nacional, tivemos participagdo expressiva no
Campeonato Brasileiro Indoor, no Campeonato Nacional Indoor
na Bolivia, no Brasileiro Sub-23, no Brasileiro Sub-18, além de
resultados de destaque nos Estaduais Sub-14, Sub-18 e Adulto,
com muitos atletas estreando e conquistando boas marcas.
Também ampliamos nossa atuagdo institucional com presenca
no Forum Nacional de Formacao Esportiva, na CBC & Clubes Expo,
além de acdes de capacitagao para atletas e treinadores.

0 IVL segue consolidando sua trajetoria como referéncia no
atletismo brasileiro, levando o nome do projeto para além das
fronteiras nacionais.




Lugar de menina é
onde ela quiser

0 Instituto Vicente Lenilson tem
orgulho de contar com uma maioria
feminina entre seus atletas: cerca
de 70 a 75% das vagas atendem
meninas, além de  termos
treinadoras a frente dos polos do
nrojeto.

Essa forte DHFIICIDaQaU feminina @
de extrema importancia, pois
garante  representatividade  no
esporte, fortalece 0 protagonismo
das meninas € Inspira novas
geracoes a acreditarem que tambem
podem ocupar espacos de destaque
dentro e fora das competigoes.




JANEIRO

' Inicio da temporada de treinamentos a todo vapor
@ Retorno a rotina de treinos
Realizagao do Desafio IVL - Reino e Treino
Palestra especial com o medalhista olimpico Claudinei Quirino para o
nolo de Caceres

' Capacitagao para oS treinadores do IVL com o professor Kiyoshi

W Participacao no Campeonato Brasileiro Indoor em Braganga Paulista
Participacado no Campeonato Nacional Indoor em Cochabamba - Bolivia

@ Site do Instituto de cara nova (reformulacao visual e funcional)

' Palestra com Glaudinei Quirino para os atletas do polo de Cuiaha

'Particiua@au do atleta Davi Souza no camping dos Jogos da Juventu



' Vicente participou do Forum de Formacgao Esportiva e da CBC & CGlubes EXPO
Palestra em Caceres com o medalhista olimpico Glaudinei Quirino
Realizagao do Gampeonato Estadual Sub-23
Treino integrado dos atletas de Nossa Senhora do Livramento no polo de Guiaba
Participacao do instituto em evento da B3 Social em Sao Paulo

() Atleta Lissandra conquistou medalha de ouro no 4o Troféu Adhemar Ferreira

t ,,,]( L““ AN

' Atleta Davi conquistou 10 lugar no Troféu Jacqueline Soliz, em Gochabamba - Bolivia

@ Realizagao da altima palestra com Claudinei Quirino

' Atleta Matheus foi classificado para o GCampeonato Brasileiro pelos Jogos da APAE
Atleta José Willian participou do Gampeonato Brasileiro Sub-23
Realizacdo do Festival de Pascoa nos polos do IVL
Participagcao no Campeonato Estadual Sub-18 e Adulto

' Atleta Lissandra Maysa conquistou o 20 [ugar no Gampeonato Sul-American
Mar del Plata - Argentina




' 0 Instituto Vicente Lenilson comemorou 0 Dia das Maes com um video
especial com os atletas
W Participacao nos Jogos Escolares de Caceres e Cuiaba
Atleta Lissandra Maysa iniciou a temporada de treinamento na Europa
v Lissandra conquistou prata no GP Internacional em Nairobi - Quénia

‘ Participacao do IVL no Campeonato Estadual Sub-18

@ Participacao no Campeonato Brasileiro Sub-18
Participagao no Campeonato Estadual Sub-14 e Adulto

L Grandes marcas e conquistas alcangadas pela equipe

' Estreia de muitos atletas Sub-14 em competic0es oficiais




Momentos de alearia, treino especial e \[isita do
Coelhinho marcaram 0 nosso FBS[iVﬂl de Pascoa no
Instituto Vicente Lenilson!

Treino tematico especial

0s atletas de todos os polos participaram de uma
manha de atividades com foco em integragao,
diversao e movimento.

Chegada do Coelhinho da Pascoa

0 momento mais esperado pelos atletas: a
visita surpresa do Goelhinno, que trouxe ainda
mais animagao ao treino.

Entrega de chocolates para os atletas

Gracas a parceria com a Energisa, pudemos
presentear cada participante com chocolates,
tornando o dia ainda mais especial.




Gonheca as
treinadoras do 1VL i

Maria Aparecida

Treinadora do polo de Cuiaba, ela comanda oS
treinos da semana em duas pistas: o GOT da UFMT
e 0 90 BEC. Atua tanto com as turmas de
iniciacao, quanto com a equipe de atletas mais
experientes, incluindo os de alto rendimento que
ja competem em nivel estadual e nacional.

g;h - Sua especialidade @ o salto triplo, prova na qual
\y/ bive— representou o Brasil nas 0limpiadas de Atlanta.
- Qenere:
-: . -, e = .
Ana Karolyne

A treinadora Ana atende o polo de Nossa Senhora
do Livramento e também a Gomunidade Quilombola
de Mata Gavalo. Ela treina atletas de diferentes
idades, mas tem uma turma de iniciacao no
atletismo bastante numerosa.

Carinhosamente chamada de "professora" pelos
pequenos, Ana utiliza brincadeiras e treinos

lidicos para envolver e motivar seus mini atletas. \JI'#""""” —
5 gr SOCIAL ger'e'_gjsa
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ISabelle Rocha

A treinadora Isabelle comanda os treinos na
cidade de Caceres, no 660 Batalhdo de Infantaria
Motorizada, onde trabalha com atletas que
competem em diversas provas.

Sua especialidade sdo as provas de arremesso e
langamento, areas em que também atua como
atleta. Em junho, ela conquistou indice para
participar do Troféu Brasil, destacando-se dentro
¢ fora das pistas.



Atletas de alta perfomance

Lissandra Maysa participou

das Olimpiadas de Paris na prova
de salto a distancia

Participou da Gymnasiade 2024 no Barém e foi
ouro no salto triplo no Brasileiro Escolar Sub-18,
com a 3a melhor marca mundial da categoria. Em

2025, manteve o destague com novo podio no

Brasileiro Sub-18..

o ol

ST aysd 6@0950 do salto triplo, Davi

Lissandra Maysa conquistou ouro no Troféu
Adhemar Ferreira e prata no Sul-Americano de s0uza bateu recorde da prova no

Atietismo, em Mar del Plata. Em Nairabi, alcangou atletismo dos Jogos da

6,84m no salto em distdncia, sua melhor marca Juventude Jodo Pessoa.
pessoal e a 4a da historia do Brasil.
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centro'de Formagao

0 programa foi desenvolvido em 2018
com 0 objetivo principal de identificar
projetos de Atletismo, promovendo 0
crescimento da modalidade em todo 0
Brasil e oferecendo suporte a
metodologia aplicada na iniciagao
esportiva.

Com o intuito de atingir esses objetivos,
em 2019, a confeﬂeragao Brasileira de
AtlBIISﬂ]U promoveu clinicas de
capacitacao, nas quais o VL participou
g treinou sua equipe técnica.

Além disso, por meio desse programa, 0
IVL foi contemplado com materiais,

como camisetas e kits de implementos
de atletismo, para serem utilizados nos
treinamentos.




Municipais e Estaduais QLB

Participamos dos campeonatos estaduais da categoria Sub-14 ate
Adulto, além dos estaduais escolares em Guiaba e Caceres da
categoria de 12 a 14 anos e 15 a 17 anos.

Nacionais @ED

Em nivel nacional participamos das Brasileiros Interclubes,
Brasileiro Escolares inclusive classificagao pelos jogos da APAE e

Troféu Adhemar o W esiouis

2

Internacionais (P
Participamos de Campeonatos Sul-Americanos,Campeonato
Nacional Indoor, competicdes do Grande Prémio (GP) no Quénia e
Troféu Jacqueline Soliz

(5
“ 2

Bolivia x2

CAMPEONATOS BRASILEIROS

) INTERCLUBES LOTERIA
= DE ATLETISMO SUB-18 SZEA
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Diretrizes

Quantitativo de 250 beneficiarios atendidos
de 06 a17 anos de idade.

Capacitacao daequipe técnica envolvida
na execucao do projeto.

Infraestrutura adequada para
atendimentos dos beneficiarios.

(}Iassificagau das instituicoes nas
al categorias ouro, prata e bronze.

®

(
Glassificado na Gategoria ouro

gesde 2018!
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Acompannamentmescola ; ot

No Instituto Vicente Lenilson, o acompanhamento
escolar dos atletas @ uma prioridade. Recentemente,
realizamos uma visita a escola da atleta Marya
Eduarda, em Livramento, reforcando nosso
compromisso com a formacao intearal dos jovens.

AS treinadoras tém papel fundamental nesse
processo, monitorando o desempenho académico e
incentivando cada atleta a se dedicar também aos
estudos, mostrando que educacao e esporte caminham
juntos.




Programa For
N0 ESPOr

EXERCITO BRASILEIRO



FORCAS

NPESPORTE

0 Projeto "Forgas no Esporte" - PROFESP, criado por meio
de uma parceria entre os Ministérios do Esporte, do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, e da Defesa,

tem como base o Programa Segundo Tempo, do Ministério
do Esporte. Assim como o Instituto Vicente Lenilson, seu
principal objetivo @ ampliar o acesso a pratica esportiva
e & cultura do esporte.

Ha cinco anos, o Instituto Vicente Lenilson
participa do Programa Forcas no Esporte,
promovendo inclusao social e desenvolvimento
integral de criancas e adolescentes em situacao
de vulnerabilidade, com foco na cidadania e
qualidade de vida.
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Desde/2014
mudando)vidas/atraves|dojesporte

P’Instituto

- Vicente Lenilson




. LINDD

BRASILEIROS ] CAMPEONATOS BRASILEIROS




—I]Instituto |
Vicente Lenilson

DESDE 2014 OPORTUNIZANDO UM FUTURO
MELHOR ATRAVES DO ATLETISMO!




